PROJEKT
Uchwala Nr

Rady Miejskiej w Pogorzeli

z dnia 22 czerwca 2026 1.

w sprawie wprowadzenia regulaminu korzystania z sitowni zewnetrznej stanowigcej wtasno$¢

Gminy Pogorzela

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w zw. z art. 40 ust. 2 pkt 4, ust. 3 1 ust. 4 oraz art. 41 ust. 1
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2026 r. poz. 662 ze zm.) Rada
Miejska w Pogorzeli uchwala, co nastepuje.

§ 1. Wprowadza si¢ regulamin okreslajacy zasady korzystania z sitowni zewngtrznej stanowigce;j
wlasno$¢ Gminy Pogorzela, znajdujacej si¢ na terenie Gminy Pogorzela dz. nr 36/5, ktory stanowi
zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Regulamin, o ktérym mowa w §1. podlega podaniu do publicznej wiadomos$ci poprzez
wywieszenie go na terenie obiektu.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Pogorzeli.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym

Wojewodztwa Wielkopolskiego.
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Zatacznik do uchwaty Nr
Rady Miejskiej w Pogorzeli

z dnia 22 czerwca 2026 1.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SILOWNI ZEWNETRZNEJ STANOWIACEJ
WELASNOSC GMINY POGORZELA

. Niniejszy Regulamin dotyczy sitowni zewnetrznej potozonej na terenie Gminy Pogorzela

stanowigcej wlasnos¢ Gminy Pogorzela.

Wiascicielem silowni zewngtrznej 1 znajdujacych si¢ na jej terenie urzadzen jest Gmina
Pogorzela.

Wejscie na teren sitowni zewnetrznej jest rOwnoznaczne z zapoznaniem si¢ i akceptacja
niniejszego Regulaminu, a osoby korzystajace z silowni zewngtrznej s3 zobowigzane do
przestrzegania jego zasad.

Sitownia zewnetrzna jest ogdlnodostgpnym terenem przeznaczonym do aktywnosci fizycznej,
rekreacji 1 wypoczynku.

Z sitowni zewnetrznej mozna korzysta¢ w godzinach od 6.00 do 22.00.

Zabrania si¢ przebywania na terenie silowni poza godzinami ujetymi w pkt. 5.

Zabrania si¢ przebywania na terenie sitowni osobom pod wptywem alkoholu lub innych
srodkow odurzajacych.

Z urzadzen sitowni moga korzystaé osoby zdolne do samodzielnego i bezpiecznego
wykonywania ¢wiczen. Osoby niepelnoletnie moga korzysta¢ z urzadzen wytacznie pod
opieka osob dorostych.

Sitownia wyposazona jest w urzadzenia przeznaczone do ¢wiczen ogdlnorozwojowych dla
mlodziezy i os6b dorostych.

Z urzadzen sitowni zewnetrznej korzysta¢ moga wszyscy, natomiast osoby starsze oraz dzieci
ponizej 14 roku zycia moga korzysta¢ tylko pod opiekg osob dorostych.

Korzystanie z poszczegdlnych urzadzen powinno by¢ dostosowane do indywidualnych
mozliwosci 1 stanu zdrowia uzytkownika. Oceny powinien dokona¢ uzytkownik lub jego
opiekun.

Wyposazenie sitowni zewnegtrznej powinno by¢ wykorzystywane zgodnie z jego
przeznaczeniem.

Na terenie sitowni zewngtrznej zabrania sig¢:

a) niszczenia i uszkadzania urzadzen,
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b)

d)

e)
f)
g)
h)
i)
J)

zasmiecania terenu,
niszczenia zieleni,

wprowadzania zwierzat, z zastrzezeniem mozliwos$ci korzystania z psa asystujacego
przez osoby ze szczegdlnymi potrzebami na warunkach okreslonych w ustawie z dnia
27 sierpnia 1997 r., o rehabilitacji zawodowej 1 spolecznej oraz zatrudnianiu 0so6b
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913 ze zm.),

spozywania alkoholu, palenia papieroséw i zazywania $srodkow odurzajacych,

uzywania urzadzen w sposob niezgodny z ich przeznaczeniem,

wykonywania ¢wiczen w sposob zagrazajacy bezpieczenstwu wlasnemu lub innych oséb,
wchodzenia na elementy konstrukcyjne urzadzen nieprzeznaczone do ¢wiczen,
rozpylania gazow, substancji zracych lub farbujacych,

wnoszenia, posiadania, uzywania oraz odpalania materialtdw wybuchowych i innych

urzadzen pirotechnicznych.

Wszelkie nieprawidtowosci nalezy bezzwlocznie zglasza¢ Administratorowi silowni

zewngtrznej: Gmina Pogorzela, ul. Rynek 1, tel.: 65 5734620.



UZASADNIENIE
do Uchwaty Nr
Rady Miejskiej w Pogorzeli

z dnia 22 czerwca 2026 1.

w sprawie wprowadzenia regulaminu korzystania z sitowni zewnetrznej stanowigcej wlasno$¢

Gminy Pogorzela

Stosownie do postanowien art. 40 ust. 2 pkt. 4, ust. 3 i ust. 4 oraz art. 41 ust. 1 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2025 r. z poz. 1153 ze zm.), organy gminy moga
wydawaé akty prawa miejscowego w zakresie zasad i trybu korzystania z gminnych obiektow
i urzadzen uzyteczno$ci publicznej. Akty prawa miejscowego ustanawia Rada Miejska w formie
uchwaty. Regulamin zawiera zasady i tryb korzystania z sitowni zewnetrznej regulujac jego wiasciwe

wykorzystanie, zapewnienia porzadku oraz bezpieczenstwa.



