
PROJEKT  

Uchwała Nr  

Rady Miejskiej w Pogorzeli 

z dnia 22 czerwca 2026 r. 

 

w sprawie wprowadzenia regulaminu korzystania z siłowni zewnętrznej stanowiącej własność 

Gminy Pogorzela 

 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w zw. z art. 40 ust. 2 pkt 4, ust. 3 i ust. 4 oraz art. 41 ust. 1 

ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2026 r. poz. 662 ze zm.) Rada 

Miejska w Pogorzeli uchwala, co następuje.  

§ 1. Wprowadza się regulamin określający zasady korzystania z siłowni zewnętrznej stanowiącej 

własność Gminy Pogorzela, znajdującej się na terenie Gminy Pogorzela dz. nr 36/5, który stanowi 

załącznik do niniejszej uchwały.  

§ 2. Regulamin, o którym mowa w §1. podlega podaniu do publicznej wiadomości poprzez 

wywieszenie go na terenie obiektu. 

§ 3. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Pogorzeli.  

§ 4. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 

Województwa Wielkopolskiego. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Załącznik do uchwały Nr  

Rady Miejskiej w Pogorzeli 

z dnia 22 czerwca 2026 r. 

 

 

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SIŁOWNI ZEWNĘTRZNEJ STANOWIĄCEJ 

WŁASNOŚĆ GMINY POGORZELA 

 

1. Niniejszy Regulamin dotyczy siłowni zewnętrznej położonej na terenie Gminy Pogorzela 

stanowiącej własność Gminy Pogorzela. 

2. Właścicielem siłowni zewnętrznej i znajdujących się na jej terenie urządzeń jest Gmina 

Pogorzela. 

3. Wejście na teren siłowni zewnętrznej jest równoznaczne z zapoznaniem się i akceptacją 

niniejszego Regulaminu, a osoby korzystające z siłowni zewnętrznej są zobowiązane do 

przestrzegania jego zasad. 

4. Siłownia zewnętrzna jest ogólnodostępnym terenem przeznaczonym do aktywności fizycznej, 

rekreacji i wypoczynku. 

5. Z siłowni zewnętrznej można korzystać w godzinach od 6.00 do 22.00. 

6. Zabrania się przebywania na terenie siłowni poza godzinami ujętymi w pkt. 5. 

7. Zabrania się przebywania na terenie siłowni osobom pod wpływem alkoholu lub innych 

środków odurzających. 

8. Z urządzeń siłowni mogą korzystać osoby zdolne do samodzielnego i bezpiecznego 

wykonywania ćwiczeń. Osoby niepełnoletnie mogą korzystać z urządzeń wyłącznie pod 

opieką osób dorosłych. 

9. Siłownia wyposażona jest w urządzenia przeznaczone do ćwiczeń ogólnorozwojowych dla 

młodzieży i osób dorosłych. 

10. Z urządzeń siłowni zewnętrznej korzystać mogą wszyscy, natomiast osoby starsze oraz dzieci 

poniżej 14 roku życia mogą korzystać tylko pod opieką osób dorosłych. 

11. Korzystanie z poszczególnych urządzeń powinno być dostosowane do indywidualnych 

możliwości i stanu zdrowia użytkownika. Oceny powinien dokonać użytkownik lub jego 

opiekun. 

12. Wyposażenie siłowni zewnętrznej powinno być wykorzystywane zgodnie z jego 

przeznaczeniem. 

13. Na terenie siłowni zewnętrznej zabrania się: 

a) niszczenia i uszkadzania urządzeń, 



b) zaśmiecania terenu, 

c) niszczenia zieleni, 

d) wprowadzania zwierząt, z zastrzeżeniem możliwości korzystania z psa asystującego 

przez osoby  ze szczególnymi potrzebami na warunkach określonych w ustawie z dnia 

27 sierpnia 1997 r., o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób 

niepełnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913 ze zm.), 

e) spożywania alkoholu, palenia papierosów i zażywania środków odurzających, 

f) używania urządzeń w sposób niezgodny z ich przeznaczeniem, 

g) wykonywania ćwiczeń w sposób zagrażający bezpieczeństwu własnemu lub innych osób, 

h) wchodzenia na elementy konstrukcyjne urządzeń nieprzeznaczone do ćwiczeń, 

i) rozpylania gazów, substancji żrących lub farbujących, 

j) wnoszenia, posiadania, używania oraz odpalania materiałów wybuchowych i innych 

urządzeń pirotechnicznych. 

14. Wszelkie nieprawidłowości należy bezzwłocznie zgłaszać Administratorowi siłowni 

zewnętrznej: Gmina Pogorzela, ul. Rynek 1, tel.: 65 5734620. 

 



UZASADNIENIE 

do Uchwały Nr  

Rady Miejskiej w Pogorzeli  

z dnia 22 czerwca 2026 r. 

 

w sprawie wprowadzenia regulaminu korzystania z siłowni zewnętrznej stanowiącej własność 

Gminy Pogorzela 

 

 

Stosownie do postanowień art. 40 ust. 2 pkt. 4, ust. 3 i ust. 4 oraz art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 

8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz.U. z 2025 r. z poz. 1153 ze zm.), organy gminy mogą 

wydawać akty prawa miejscowego w zakresie zasad i trybu korzystania z gminnych obiektów 

i urządzeń użyteczności publicznej. Akty prawa miejscowego ustanawia Rada Miejska w formie 

uchwały. Regulamin zawiera zasady i tryb korzystania z siłowni zewnętrznej regulując jego właściwe 

wykorzystanie, zapewnienia porządku oraz bezpieczeństwa. 

 

 

 


